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Nos sentimos orgullosos de haber sido participes de las celebraciones del primer centenario
de la Universidad Nacional Auténoma de México, asi como de los primeros treinta afios de
las instalaciones actuales de nuestra Preparatoria, que ha brindado la oportunidad a miles de
estudiantes de desarrollarse como seres humanos auténomos, criticos, responsables v (tiles
para la sociedad.
La séptima visita del Rector Dr. José Narro Robles a nuestro Plantel el 8 de diciembre de
2010, fue especialmente significativa porque no sélo dio realce a la ceremonia del trigésimo
aniversario de las actuales instalaciones y a los eventos organizados con ese fin, sino que
permitié a la comunidad preparatoriana transmitir con alegria nuestro agradecimiento, ya
que, durante los afios de su gestién, ha visto iniciar y consolidar importantes proyectos aca-
démicos, reforzar el uso de tecnologias en la ensefianza, incrementar apoyos en programas
de mantenimiento, mejorar la infraestructura y fortalecer convenios de seguridad en todo el
Bachillerato Universitario.
Los logros alcanzados son muestra del trabajo de todos los sectores que conforman a la co-
munidad del Plantel 3 “Justo Sierra” que, con renovados brios, seguiran llevando a cabo las
acciones necesarias para el mejor desempefio de las funciones sustantivas de la institucion,
para el cuidado de las instalaciones y el impulso de todas las actividades académicas, cultura-
les y deportivas con el fin de seguir elevando el nivel educativo de los alumnos.
A quienes estan con nosotros, a los que decidieron jubilarse y a los que se han adelantado en
el camino, ofrecemos un profundo reconocimiento a través de estas paginas, por su labor en
estos primeros treinta afios, por ser parte de los avances, de los grandes logros, porque jun-
tos hemos conseguido hacer cada vez mas fuerte
y sdlida a nuestra institucion y a la juventud que
ha pasado por sus aulas.
Este segundo ejemplar incluye informacion sobre
los festejos del aniversario, la ceremonia con-
memorativa a la que concurrieron ex directores,
maestros y trabajadores fundadores; sobre el sig-
nificado de la capsula del tiempo de la preparatoria
que se abrira en el 2030, contintan las semblan-
zas de los fundadores, de los Directores, articulos
de profesores, trabajadores y alumnos, asi como
una galeria de imagenes de diferentes generacio-
nes del Plantel. Esperamos que este vinculo de
comunicacién cuente con mayor participacién y
despierte el interés de mas lectores.
POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU \
Ligia Kamss Paniagua : j Bveen
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Culminaron los festejos

del trigésimo aniversario

el dia 10 de diciembre en el
Auditorio “Jose Maria de
los Reyes”, con la entre-
ga de reconocimientos a
profesores por 10, 20, 30,

35, 40 y 45 ainos de servicio.

| 8 de diciembre de 2010 se

llevé a cabo en el Auditorio de

nuestra escuela la ceremonia
conmemorativa del inicio de labores
en las actuales instalaciones del
Plantel 3 "Justo Sierra”. Estuvieron
presentes el Rector Dr. José Narro
Robles, la Directora General de la
Escuela Nacional Preparatoria Mtra.
Silvia E. Jurado Cueéllar, nuestra
Directora, Lic. Ligia Kamss Paniagua,
los planteles hermanos, profesores,
empleados y alumnos.
Es importante mencionar Ia

asistencia de dos exdirectores: el
Lic. Andrés Peralta Santamaria,
quien tuvo a su cargo €l proceso de
cambio a las nuevas instalaciones,
y la del Ing. José Armando Erosa
Ledn, director durante el periodo
1983-1991.

Tres décadas han pasado desde
que se abrieron las puertas del
nuevo Plantel. Parece que fue ayer
cuando, un 8 de diciembre, llegamos
a este recinto, aun en obra negra.
Unos con nostalgia, y otros con
incertidumbre, pero todos con la
motivacion suficiente para iniciar el
trabajo académico y administrativo
que la historia nos depard.

Con es0s recuerdos, un
representante del personal
administrativo, el Sr. Francisco
Morillon, ahora jubilado, dijo que:
* todos, sin excepcion, deberiamos
trabajar con pulcritud y esmero
para llevar a los primeros lugares
a nuestro plantel”, hecho que en
numerosos momentos se ha llevado
a cabo, por el entusiasmo y entrega
de profesores y alumnos de las
distintas areas.

Por su parte, el exalumno Jorge

Estudillo relaté su problematica vida,
asi como las vicisitudes que tuvo que
afrontar para su ingreso al plantel 3
exhortd a los estudiantes a luchar
aun en los momentos mas dificiles,
“es aqui, en la Preparatoria, donde
nos ofrecen las bases para construir
el futuro” — dijo —.

Se expresaron otros emotivos
discursos, como el de la directora
Ligia Kamss, quien recordd a
los iniciadores del bachillerato
nocturno: José Maria de los Reyes
y Vicente Lombardo Toledano;
asi como la transformacién que
han tenido nuestras instalaciones
como resultado de las necesidades
actuales, tanto académicas como
administrativas.

La intervencion de la Directora
General, Silvia Jurado, estuvo
orientada hacia el compromiso hacia
el futuro que todos debemos tener.
El udltimo discurso correspondio
al Rector MNarro, quien felicito
a la comunidad del Plantel 3 vy,
emocionado, conmind a la reflexion
del pasado para desarrollarnos con
éxito en el futuro.

A la par de los discursos, anecdotas
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y vivencias, para amenizar la
ceremonia, se presentd a cantar
una exalumna ahora profesora y
cantante, que con gracia y alegria
captd la atencién del Rector y de la
concurrencia.

Siguio la inauguracién del mural que
pinté nuestro compafero y artista
plastico Roberto Villagran Guazo, en
el que plasma, de manera integral,
parte de la historia de México, de la
Universidad y de la Preparatoria No. 3:
la Independencia, con sus praceres,
Hidalgo, Morelos, Allende y la
Corregidora; la Revolucién, con Villa,
Zapata y Madero; el antiguo Colegio
de San lldefonso, con sus arcadas
interiores, la efigie magnificada de
Justo Sierra. Tampoco podian faltar
Vicente Lombardo Toledano y Jose
Maria de los Reyes con su lema “La
misma oportunidad para todos”. Las
bellas artes también representadas;
y emergiendo, entre los edificios de
la Rectoria y del Auditorio de nuestra
escuela, el escudo de la Universidad
Nacional Auténoma de Mexico.

Otro acto importante fue Ila
develacién del busto de Justo Sierra
elaborado por el también compariero

Por Yolanda Orijel Arenas

y artista plastico, profesor Javier
Interino quien, con acertada técnica
y sentimiento, plasmd el rostro del
Maestro Sierra.

Para concluir este evento, se develd
el nombre que llevara desde este
dia el gimnasio: Zaprian Petrov
Doychev, como agradecimiento al
trabajo, a los numerosos premios
recibidos, por el gran compromiso a
la trayectoria, entrega y amistad con
los alumnos.

Hubo ademas, en el
gimnasio, un convivio donde se
degustaron sabrosos bocadillos
que compartimos con el Rector,
autoridades, empleados y algunos
estudiantes.

Culminaron los festejos del trigésimo
aniversario el 10 de diciembre, con
la entrega de reconocimientos a
profesores por 10, 20, 30, 35,40 y 45
afios de servicio. Todos festejamos
los treinta afos de convivencia, de
momentos histéricos dificiles, pero
tambien los treinta afos de alegrias;
todos ellos con la esperanza del
mafana y de otra nueva historia.
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Es importante mencio-
nar la asistencia de dos
exdirectores: el Lic. An-
drés Peralta Santamaria,
quien tuvo a su cargo el
proceso de cambio a las
nuevas instalaciones, y

la del Ing. José Armando
Erosa Leodn, director en

el periodo 1983-1991.
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) ( ) Como parte de los festejos del

XXX Aniversario de las actuales
instalaciones de nuestro Plantel
No. 3 “Justo Sierra”, la comu-
nidad elaboré una capsula del

o\ tiempo que fuera un puente en-
| 12010 y 2030, donde
un acercamiento

jinidad que la creo
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EL CONTENIDO

Resulté emotivo elegir su contenido, se tratd de incluir
lo mas representativo de este momento histérico, que
refleje la esencia de la Universidad, de nuestra escuela,
de quiénes somos y como pensamos, las actividades
académicas relevantes que realizamos y los intereses
que perseguimos. Asimismo que de fé de las importantes
celebraciones del afio 2010 en el pais: el Bicentenario de
la Independencia de nuestra Nacion, el Centenario de la
Revolucion Mexicana y de la UNAM al habersido declarada
Universidad Nacional de México y, por supuesto, el XXX
Aniversario de nuestra actuales instalaciones.

La capsula del tiempo incluye ejemplares de las
gacetas conmemorativas: “100 afios de la UNAM", “CU
en el Centenario” y "Capsula del Tiempo UNAM®, el
No.1 de la revista Expresion Justo Sierra en su nueva
época, asi como el folleto “Bienvenida Generacion 2011-
2013"; contiene, a su vez, discos DVD con la informacion
estadistica de la comunidad (profesores, trabajadores
y alumnos), asi como una bitacora fotografica de la
colocacion de nuestros escudos en las instalaciones, de
los colores universitarios en muros, de la renovacion de
aulas, de la rehabilitacion de instalaciones deportivas,
del cuidado de areas verdes, de la construccién de la
mediateca, del nuevo edificio de ciencias y de los trabajos
de mantenimiento preventivo y correctivo, lo cual permitira
a los usuarios del futuro ver la transformacién del plantel
en los ultimos cinco afos.

Se incluyen articulos conmemorativos que nos hacen
sentir orgullo de pertenecer a esta institucion, como una
gorra alusiva al “Premio Principe de Asturias®, pulseras
“100 Afios de Ser Universidad Nacional®, una bufanda
con la leyenda “"HECHO EN PREPA 3", playeras del Dia
de Muertos y de nuestro XXX Aniversario, un distintivo,
un llavero, una memoria USB de 4 gigabytes con
fotografias, musica y videos digitales donadaos por nuestra
comunidad estudiantil,
José Narro Robles y una coleccién de monedas de cinco
pesos con los personajes historicos. También algunos
objetos de quienes creamos la idea de la capsula, fotos

el mensaje oficial del Rector Dr.

de las autoridades actuales, otra de los directores de los
planteles de la Escuela Nacional Preparatoria durante la
Mega Ofrenda 2010 en Ciudad Universitaria, 3 medallas

J| STO

ganadas por nuestros alumnos en competencias
deportivas, una placa de identificacion personal y una
caja de recuerdos del CUAC (Colectivo Universitario de
Arte y Cultura, Cubo D).

Por ultimo, en la capsula se encuentra una copia, en
lienzo, del boceto del mural conmemorativo del XXX
Aniversario de las actuales instalaciones ubicado en el
Auditorio, dedicado por su autor Prof. Roberto Villagran
Guazo a la generacién de 2030.

EL CONTENEDOR Y EL NICHO

La colocacién del monumento erigido para el Busto de
Don Justo Sierra Méndez, asi como el lugar que alberga la
capsula del tiempo, fueron seleccionados cuidadosamente
por la Directora del Plantel Lic. Ligia Kamss Paniagua y
el escultor del busto el Prof. Javier Rodriguez Interino; se
eligié el centro de una jardinera ubicada frente al edificio
mas emblematico de nuestro plantel, cuya orientacion
responde al protocolo para este tipo de monumentos: el
sol debe darles de frente, por eso el busto esta mirando en
direccién Sur-Oriente. El pedestal es una piramide trunca
de un metro de base por 1.65 metros de altura, forrado en
cantera blanca e iluminado con 6 lamparas tipo alberca.

Las dimensiones del nicho para la capsula del tiempo
son de 45x45x45 cm a unos 60 cm de su base. Para
meter dicha capsula, el pasado 8 de diciembre, durante
la develacion del busto por parte del Rector de la UNAM
Dr. José Narro Robles, de la Directora General de la
ENP Mtra. Silvia E. Jurado Cuéllar y de la Directora de
nuestro Plantel, se le colocd una puerta metalica que
posteriormente fue cubierta con una capa de mortero
pobre y recubierto con cantera blanca. Se le colocaron
dos placas en acero grabado, una para el busto y la
otra como sefial del lugar donde tendran que romper
para recuperarla.

El contenedor de la capsula es un recipiente metalico
de forma cilindrica de 25 cm de diametro y 25 cm de alto,
con un sello de neopreno al interior y otro de silicén al
exterior para garantizar la conservacion de su contenido.

Deseamos gque en los préximos 20 afios al ser abierta
nuevamente, podamos estar presentes algunos de los
miembros de esta comunidad y recordar algo de lo que
les he compartido.
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T eres el e:fpfritu de nuestra Alma mater

Es una verdad que quien desea hacer conquistas
debe comenzar por conquistarse a si mismo, eso
hacen los héroes forjandose en el yunque de la
voluntad.

Los grandes pasos que he dado hasta hoy son
faciles de decir, pero dificiles de explicar. Todo
inicio al enterarme, hace mas de un afio, cuando
formaba parte de la UNAM, y desde aquel
momento pertenecia a esta Alma mater, lo cual,
siendo joven, me brinda la oportunidad de plasmar
huellas propias en las gloriosas paginas de esta
institucion, tal como lo hizo en su momento José
Vasconcelos, quien nos regald los simbolos que
nos identifican como universitarios, o bien Justo
Sierra, al ser uno de los grandes fundadores de
la Maxima Casa de Estudios. La perseverancia y
disciplina fueron sus maximos estandartes, en y
para el estudio, la dedicacion se convirtio en su
emblema, pero sus distintivos principales fueron
sus ideales firmes y determinantes que sirvieron
para engrandecer no solo lo que hoy somos como
institucién, sino también como nacion.

Sin duda, es necesario comprender este pasado
para dar sentido al presente. El dia de hoy me
atrevo a preguntarte, lector ;te sientes parte
de esta noble institucion? ;cuantos de los que

Por Felipe Carrillo Yafiez
(Alumno de 5to. afio turno vesperting)
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nos rodean dia a dia son universitarios con
quienes cotidianamente aprendemos de la vida,
compartimos pensamientos, nos imparten su
sabiduria y conocimiento?.

El 22 de septiembre de 1910, fecha memorable
para nuestro pueblo mexicano, nace la Universidad
Nacional de Mexico; el lugar de la ceremonia fue
el anfiteatro de la Escuela Nacional Preparatoria,
ante la presencia del entonces presidente de la
Republica, General Porfirio Diaz.

Esta gloria de la que somos parte ha sido todo
un hecho historico, pues la Historia de Mexico
ha estado indivisiblemente unida a la de nuestra
institucién, que no pertenece exclusivamente a
un pais o una época. Al hablar de la UNAM y su
nacimiento, también se habla de un gran hombre
que defendid con gallardia y férreo caracter, ante
las autoridades politicas de entonces, la fundacion
de la Universidad, su nombre: Justo Sierra Méndez.
Este hecho ha servido al pais para prosperar
mediante calidad en la educacion y el arraigo de
valores en los estudiantes universitarios; asi como
para mantener el caracter laico del conocimiento,
la autonomia que nos caracteriza, la libertad de
catedra dentro de las aulas y la participacién en la
Capsula del Tiempo de sus estudiantes.

1. Ceremonia de inanguracin de ba Muiversidad _Nacionad de _#lévico,

Nuestra Alma mater se ha visto favorecida con
quienes de manera comprometida han luchado
por las causas confrontadas en dos movimientos,
el del 68y el de 1999; el primero comao tendencia
universal, cuyo simbolo era la igualdad de la
juventud en un mundo cada vez menos equitativo,
lucha que llegé a impactar las aulas de nuestra
Universidad, de tal manera que enfrentd a su
comunidad con la cerrazén de un gobierno
autaritario. Cientos, sino es que miles de hogares
mexicanos, se vieron enlutados por tal ignominia.
Las voces de los estudiantes, maestros y sociedad
emprendieron la marcha del silencio que tenia
como fin gritar su inconformidad.

Por otro lado, el segundo movimiento convirtid
a mi Preparatoria “Justo Sierra” en el escenario
principal que atestigud la falta de entendimiento
entre su comunidad y sus autoridades; las aulas
se transformaron en carceles para aguéllos que
me precedieron; maestros y alumnos intentaron,
a través de extramuros, reconstruir a la UNAM,
demostrando, asi, que a pesar de los malos
momentos se puede seguir adelante y, como
acertadamente escribié Paco Ignacio Taibo |l
“Hay amores eternos hasta para aquéllos que no
los vivieron”.

Por tanto, los invito o, mejor adn, los exhorto a
recordar y reconsiderar el pasado, a construir
nuestro presente entendiendo quiénes somos
y hacia dénde queremos llegar, al hacerlo nos
alimentaremos no sélo de los aciertos, sino de la
correccion de errores que contribuiran a vislumbrar
un mejor futuro.

La Universidad no se queda en sus aulas, se
multiplica en sus espacios, en obras, en miles
de mentes y corazones. Ser parte de ella es ir
mas alla de sus salones, es ponerse la camiseta
y vivirla, entenderla, sufrirla, pero sobre todo
amarla; en ella me han ensefiado a aprender y a
construir mi futuro.

Es una conjuncion de experiencias gue nos
llevan a romper fronteras, por ello es que hoy me
enorgullece estar entre ustedes, universitarios,
dignos ejemplos a sequir. Es necesario recalcar
que a los estudiantes se nos puede reprimir
fisicamente una y otra vez, pero su Alma mater
jamas acallara su voz.

Recordemos todo el tiempo quiénes somos,
demonos la oportunidad de vivir el dia a dia
entre sus recintos, entre sus conocimientos,
empapémonos de su sabiduria, regocijemonos
de pertenecer a ella y, justamente, por ella, nunca
debemos perder el estandarte, a donde quiera
que vayamos, icémoslo y marchemos llevandolo
en nuestro corazon.

Jamas permitamos que nuestros ideales mueran,
que lo que hoy nos regala nuestra Maxima Casa
de Estudios sea nuestro mas valioso tesoro
porgue en el campo de la guerra de la vida resulta
vencedor el conocimiento.
iHasta la victoria siempre! 7

o

iPOR MI RAZA
HABLARA
EL ESPIRITU!
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Lic. Samuel quer;fa Landa
2001 - 2005

Por Patricia A. Nava Garcés.

Naci6 en Guerrero en 1959. Obtuvo el titulo de Economista otorgado
por la Facultad de Economia de la UNAM: estudio la “Maestria en
Pedagogia en el campo de la Gestion Académica y Politica Educativa
en México” en la Facultad de Estudios Superiores Aragén, UNAM.
Asimismo, como parte de su preparacion académica, ha tomado
miltiples cursos y diplomados, seminarios, simposios, cologuios,
encuentros y talleres en su disciplina y en didactica.
Ha participado en diferentes y reconocidas publicaciones de
divulgacién cultural, ha sido organizador de distintos cursos y talleres
para profesores en diversas areas, asi como ponente, en muluples
ocasiones, dentro y fuera de la Universidad; ha sido, |gu
miembro de la Comision Revisora Permanente de Programas de
Estudio en el Colegio de Ciencias Sociales de la ENP y perlene& a Ia-.
e planta académico administrativa de la UNAM desde 1983. .
A o largo de su carrera docente ha desempefiado puestos comc
io en la %tltua@ién de Ioﬁﬁugl_esqdestaca su Iaberngqnig
ol Plantel 3 de la ENP,
gros de su adm
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Asimismo, la direccion dotd de material multimedia al aula de la Opcidn

Técnica de Auxiliar Bancario y, en colaboracion con el Colegio de

Inglés, equipé cuatro salones. Renovo la instalacion e infraestructura

del area experimental para proporcionar gas butano a los laboratorios

de Quimica. Con el apoyo de cinco colegios y con la gran participacion
de la poblaciéon estudiantil, se reforesté el plantel con arboles de

distintas especies; se llevo a cabo el proyecto “Huerto Fenololégico” a

cargo de los profesores Margarita Espejel y Daniel Calvillo, del Colegio

de Geografia.

En apoyo a la superacion académica generd y promovid cursos; un
~“diplomado (en convenio con la FES/Zaragoza) y multiples talleres
coordinados por la direccion del Plantel y colaboré en el optimo
funslonamlento de otros, dirigidos por la DGAPA de la ENP.

;on el proposito de acercar a los estudiantes a una manifestacion
' 'y brindarles los criterios basicos para su respectivo
:__:;]'aller de Apreciacion Cinematografica, impartido por
Miranda Espinosa.
uipo especializado para el grupo representativo de lucha
ol grecorromana.

Adecué el centro de computo con una sala para uso exclusivo de
profesores y, en un esfuerzo conjunto con académicos y alumnos,
se publico el primer numero de la Revista Justo Sierra. La puerta al
horizonte cultural.

Acttfa.lmaﬁ?e el Lic. Zepeda Landa se desempefia como Profesor
Asociado“C" de tiempo completo en el Plantel 3 de la Escuela Nacional
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Lic Ligia. Kamss ?am’agua

2005 - a la fecha

Inicia su vida universitaria en la Escuela Nacional
Preparatoria  Plantel 7 “Ezequiel A. Chavez”,
posteriormente ingresa a la Facultad de Filosofia
y Letras, en la Licenciatura de Geografia,
donde obtiene el titulo de Gedgrafa y mas tarde
concluye sus estudios de maestria en Geografia
Ambiental.Su labor académica inicia en el Plantel
3; fue Coordinadora de Difusion Cultural en 1985.
Concursé por su definitividad; se reclasificé como
profesora de Tiempo Completo; actualmente tiene
categoria de Titular “A” y nivel “C" en el PRIDE, y
cuenta con 27 afios de antigliedad docente.

La profesora Ligia Kamss Paniagua se ha distinguido
por una participacion entusiasta tanto en las
actividades academicas como en responsabilidades
académico-administrativas. Ha tomado mas de 60
cursos de informatica y 80 de actualizaciéon en su
especialidad. Concluy¢ dos diplomados, uno de ellos,
de Astronomia, con mencién honorifica y otro, de Uso
de la computadora en Actividades Docentes. Entre
otros aspectos relevantes, participé en una estancia
académica en Japon, donde tuvo la oportunidad de
visitar ciudades como: Hiroshima, Osaka y Kyoto.
Por su interés en el medio ambiente, tomo la
coordinacién en el turno matutino de la Estacién
Meteorologica de la Preparatoria 3, desde 1993
hasta 2003 y al mismo tiempo en reconocimiento
a su trabajo, fue nombrada Coordinadora General
del Programa de Estaciones Meteorolégicas del
Bachillerato Universitario (PEMBU), de 1996 a
2005. En esta area, dedicé gran parte del tiempo
a.conformar el Banco de datos atmosféricos de los
9 planteles de la ENP, a motivar a los estudiantes

para trabajar en los clubes de meteorologia vy
organizar multiples actividades en los: Encuentros
Anuales de Estaciones Meteorolégicas; asimismo,
impulso el trabajo con investigadores de la UNAM,
especialmente con el Centro de Ciencias de la
Atmosfera. Entre las actividades mas destacadas
fueron las visitas guiadas al campamento tortuguero
del Centro de Investigaciones Oceanograficas de
Mazunte, Oaxaca, al Observatorio Meteorologico
Nacional y de la Ciudad Universitaria, donde se
realizaron proyectos de investigacion que los
alumnos desarrollaron y expusieron en cuatro
Encuentros Estudiantiles. Ademas desarrollaron
la revista “Atmosfera 3", de la cual se publicaron
26 ejemplares con la colaboracién de maestros,
alumnos e investigadores universitarios; la pagina
electrénica de la Estacion Meteorolégica del plantel y
unarevista electronica, “Chaac’, enla que se recopild
informaciéon ambiental de las nueve estaciones de la
ENP.

Su particular interés por el ambiente, los recursos
naturales y el manejo de informacion meteorologica,
la motivaron a impartir varios cursos de “Educacion
Ambiental’, “Reciclado de Papel’, "Manejo de
Informacién Meteorolégica®, ‘“Interpretacion de
Imagenes por Satélite”, “Desarrollo de paginas
WEB’, manejo de diferentes Softhwares (Fhotoshop,
Flash, Authorware, Microsofth Office, Statistic),
entre otros, con el apoyo de otros profesores, asi
como la realizacion de trabajos interdisciplinarios,
expuestos en foros preparatorianos, universitarios
y Congresos Nacionales de Meteorologia. También
impartié cursos para profesores de Fisica en la

“Casita de las Ciencias” en Universum, dentro del
Proyecto PAPIME de Astronomia, y otros para los
colegios de Geografia en Encuentros Académicos y
de Ciencias Sociales.

Fue nombrada Directora de este plantel en
agosto de 2005; durante su administracion se han
atendido las necesidades de la comunidad, se ha
dado mantenimiento preventivo y correctivo a las
instalaciones hidraulicas y eléctricas; identidad a
los edificios cambiando los colores de fachadas por
los colores azul y oro; sustitucion de la subestacion
eléctrica, impermeabilizacion de todos los edificios
y se remodelaron los vestidores, areas de lucha y
pesas, duela, gradas, cubiculos de los entrenadores,
y aula de clase, asi como equipos de sonido e
iluminacién en el gimnasio, la pista de atletismo,
los banos y el mantenimiento continuo a las areas
verdes. Se coloco el escudo de la UNAM en el
auditorio.

Con el apoyo de la administracién central durante la
gestion del Rector Juan Ramén de la Fuente, se inicio
el Programa “llave en mano” para la dignificacion de
aulas, por etapas, atendiendo los niveles de 5° y
6°. Grados del Edificio B, proceso que continGia con
el nuevo Rector Doctor José Narro Robles.

El Plantel ha recibido un gran apoyo sobre todo en el
mantenimiento y modernizacion de aulas, centros
de cémputo, auditorio, gimnasio y salones de
actividades artisticas, especialmente los salones de
danza, teatro, coro y estudiantina. Se acondiciono
una Aula con equipo dade en comodato por Telmex
y se dignificaron las casetas de vigilancia.

En el edificio “A’ se cambié la banqueta, se sustituyd

toda la tuberia y se cambiaron registros.

Entre los ultimos trabajos se sustituyeron la red
hidraulica y los registros; se remodelo el area de
servicios escolares; se construyé una moderna
Mediateca y dos Laboratorios de Idiomas y, en
breve, se inaugurara el edificio de Laboratorios de
Ciencias Experimentales con ocho laboratorios de
ciencias con equipo de alta tecnologia.

Se trabaja arduamente en la concientizacion y
cuidado de las instalaciones universitarias, el
respeto entre los miembros de la comunidad y en el
incremento de actividades académicas para mejorar

el nivel de egreso de los estudiantes. y
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El ingeniero Ramén Mendoza Puente fue
Subteniente de infanteria (marzo de 1947). Su
desempernio laboral fuera de la UNAM se relaciona
con diversos puestos en el sector privado, donde
contribuy¢ a la investigacion y creacion de nuevos
productos y fungié como Perito y Jurado ante la
industria del aluminio.

También ha sido profesor de Matematicas desde
1957 y, aunque hace veinte afios se jubilo, por
el compromiso y carifio hacia la Preparatoria 3,

Al preguntarle ;Como fue su llegada de San
lldefonso a las actuales instalaciones? Nuestro
entrevistado comenta:

“‘Muchas maestras se sentian muy mal, ya que
pensaban que se iba a perder la tradiciéon porque
venian de unas instalaciones ricas en historia.
En mi primer dia de trabajo vi una escuela con
menos presencia arquitectonica, mas sencilla,
moderna, con espacios abiertos, de poco transito,
a diferencia del antiguo Plantel donde la situacién

- sigue recordando el profesor Mendoza Puente-

Como en San lldefonso, en una ocasion sobre el sillon de

la sala de maestros, agonizé un porro, conocido como

“el pollo”, ya no hubo este tipo de porros”.

mas amigable. Senti alivio, pero extrafié la tradicién
del antiguo recinto, aunque la Universidad son los
alumnos, los profesores y los trabajadores, no las
instalaciones.

Al entrar a la sala de maestros vi nuevos
companeros, quienes éramos conocidos, sentimos
cierta extrafieza de estar en este lugar. Algunos
de los maestros mayores no tardaron en jubilarse.
Senti que ganabamos un espacio y comodidad en
todos sentidos.

el reloj - sigue recordando el profesor Mendoza
Puente- como en San lldefonso, en una ocasion
sobre el sillon de la sala de maestros, agonizo un
porro, conocido como'el pollo”, por las pufialadas
que le dieron “la migajota’y “la chillona®; aqui ya no
hubo este tipo de porros”.

Para finalizar, Ramén Mendoza Puente reitera que
el perfil de los alumnos cambid, eran mas jovenes
en estas nuevas instalaciones a diferencia de los

estudiantes de San lldefonso.
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solicitd seguir impartiendo su materia por contrato, era muy dificil, el transito se ponia muy pesado Considero que los disturbios nos han alcanzado &

labor que desempefia hasta la fecha. Siempre en el Centro Historico. Al principio yo llegaba de menos que en el Centro, (pedradas y armerias),

interesado por el aprendizaje de los alumnos, los ha Tultepec a San lidefonso en 20 minutos y ya en como sucedio la primera vez que llegué a San

asesorado para participar en diferentes concursos los ultimas cuadras, el acomodador de coches lldefonso y no pude entrar.

interpreparatorianos en los que ha obtenido algunos me esperaba tres cuadras antes para dejarselo En estas instalaciones ya no vi porros que asaltaran

premios. y poder llegar a tiempo. También, el entorno era a los maestros, ni que los golpearan o les quitaran

Justo ABRIL JUSTO Agai
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Hace ya un buen tiempo fui
alumno de la Escuela Nacional
Preparatoria en este plantel
3, “Justo Sierra”, y curse
la asignatura Hisforia de la
Revolucién Mexicana, impartida
precisamente por la Doctora
Fabiola Villegas. En aquel
entonces me llamo la atencion su
disposicion para la ensefanza,
una mujer joven y atractiva que
se dirigia siempre sin excesos,
con respeto y, diriase que con
humildad hacia nosotros, sus
alumnos.

Evoco los pasillos bulliciosos
de la Preparatoria, pero también
los salones de clases, en donde
reflexionabamos sobre la Historia
de nuestro pais, guiados en
nuestros juicios, con entera
paciencia, por la profesora
Fabiola Villegas. En este sentido
siempre estaré agradecido con
ella, ahora mi compafera de
trabajo, porque supo plantar en
mi la semilla del estudio por el

JUSTO
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pasado cuando yo era muy joven.
Todos, quienes hemos sido sus
alumnos y quienes actualmente
la conocemos, sabemos de la
lealtad a su vocacion para la
ensefianza con los adolescentes.

Al respecto, la Doctora comenta
gue desde muy temprana edad
jugaba con sus mufecas a ser
maestra.  Asimismo  tuvieron
un papel importante las
‘circunstancias” para que se
dedicara a la docencia durante
toda su vida: “Terminada la
licenciatura en Historia en la
Facultad de Filosofia y Letras
me dedigue a la investigacion en
PEMEX; al acabarse el trabajo se
me presentd la oportunidad de
laborar en la Preparatoria, siendo
mi primer Plantel el 9 “Pedro de
Alba", para despues integrarme
al 3, donde definitivamente me
quedeé”.

Para la Doctora Fabiola
Villegas, la esencia de un centro
educativo como la Preparatoria es

el alumnado y la retroalimentacion
gue se produce entre éste y el
profesor. De ahi su firme creencia
en la necesidad de la constante
actualizacion del historiador que
se dedica a la ensefianza. “Sin la
actualizacion —dice la Doctora- es
impensable una adecuada tarea
en la divulgacion del conocimiento
historico entre los discipulos”.

El trabajo docente de la Doctora
Villegas no se puede desligarde su
labor como investigadora, ya que
finalmente contribuye a la difusién
de la historia. Frutos de su esmero
y disciplina son los siguientes
libros publicados: Alberfo Beltran:
Una vida creadora, impreso por el
Seminario de Cultura Mexicana
en 2005; Alberto Beltran y el
libro Jlustrado, publicado por
CONACULTA en 2007, El
minotauro triste: El artista Carlos
Villegas Gutiérrez y El petroleo en
la Faja de Oro, ambos impresos
por la editorial Impresiones siglo
XXl en 2010.
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Sus Ultimos trabajos, que
espero gustoso en lo personal,
son: El Plantel 3 "Justo Sierra” y
La imagen educativa en el arte
de Alberto Beltran; ambas obras
se encuentran en dictamen
para ser publicadas por el
Consejo Editorial del Plantel y
por el Consejo Editorial de la

Escuela Nacional Preparatoria,
respectivamente.

Por ultimo, cabe mencionarse
que la Doctora Villegas ha
participado en la Preparatoria en
diversos programas y proyectos

institucionales: Jovenes a
la investigacion,  concursos
interpreparatorianos, elaboraciéon

de guias de estudio, INFOCAB,
etc, que han permitido el
desarrollo y la formacién integral
de sus estudiantes, ademas
de que sus multiples viajes en
el extranjero le han sido de
utilidad para su desenvolvimiento
académico y en la elaboracion de

valiosos materiales didacticos. |
ir

Hay una gran vocacion en mi:

Desde nina jugaba a ser maestra.

JUETO

Fabiola Villegas
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La celebracion de los treinta afios

de las actuales instalaciones de
nuestro Plantel 3 “Justo Sierra”
continua  manifestando  gran
jubilo entre todos sus integrantes,
principalmente los fundadores
que han dejado huella y dado
renombre a la institucién. Asi
pues, no podia faltar en estas
paginas la presencia de otro de
los maestros pioneros: Roberto
Millan Luviano, quien externo,
en este articulo, parte de su
trayectoria académica en nuestra
insigne Preparatoria .

JUSTO

El maestro Roberto Millan es

egresado de la Escuela de
Arquitectura, mas tarde Facultad
de Arquitectura. Posteriormente
continué en la licenciatura de
Fisica, pero como acontecieron
cambios en los programas de la
Facultad de Ciencias, ingreso
a la Facultad de Medicina, de la
cual egresé como médico; a su
vez, cuenta con la maestria en
criminologia

Por otro lado, el Profesor Millan
Luviano forma parte, en el turno
matutino, de la planta docente del

Colegio de Matematicas, donde
ha impartido las asignaturas
de 4to., 5to. y 6to. Actualmente
solo se dedica a Matematicas
de b5to. grado. Asimismo, ha
desempefiado por varios periodos
el cargo de coordinador de dicho
colegio.

Fuera del Plantel 3, el maestro
Roberto Millan ha sido profesor
de dibujo técnico en escuelas
secundarias y ha ocupado el
cargo de coordinador de dibujo.
También fue subdirector vy
luego director de la Secundaria
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Diurna No. 79, asi como asesor
en la inspeccion de escuelas
secundarias de la Secretaria de
Educacion Publica.
El profesor Roberto Millan
rememora el instante de su
ingreso al Plantel 3 "Justo Sierra”,
expresando que fue el “1 de
marzo de 1968 en San lidefonso.
En ese afo se encontraba como
director el maestro Alatorre. “Yo
era joven y al presentarle mi
adscripcion a la escuela, me dijo
. —Espérate, muchacho, y luego
te atiendo!- Al darse cuenta de
que yo era maestro, expreso
—iDisculpa, crei que eras
alumno! *
Las experiencias vividas, tanto en
el Colegio de San lidefonso como
en las actuales instalaciones del
Plantel 3 han hecho que nuestro
apreciable compariero exprese un
marcado contraste entre ambos
espacios, pues recuerda: “en ese

tiempo era habitual que los alumnos
fueran mayores que el maestro,
pues trabajaban y estudiaban; sus
edades variaban entre los 30 y 40
anos . . . Trasladarse al Centro de
la Ciudad de México siempre es
recordar, con sabor a nostalgia,
aquella epoca de la Preparatoria
35

El maestro Millan explicd que
mudarse de San lidefonso al
Plantel actual “fue un cambio
drastico. provenir de ese
lugar tipico y caracteristico
para permanecer en unas
instalaciones modernas, con
entorno diferente al del Centro
de la Ciudad de México, provoco
una impresion muy fuerte, a la
cual todos nos fuimos adaptando
poco a poco’.

Por ultimo, el maestro Roberto
Millan revela: “Ser universitario
comprende un concepto muy
profundo para mi, porgue lo he

sido desde que me incorpore
como alumno, a partir de Iniciacion
universitaria. Mi permanencia
como estudiante y profesor en
la UNAM ha sido prolongada.
La formacion que me ha dado la
Universidad es vasta y he tratado
de retribuir lo que me ha otorgado;
al impartir conocimiento a mis
alumnos, devuelvo un poco de
lo que me ha proporcionado. Ser
universitario implica un matrimonio
con la UNAM".

Gracias, maestro Roberto
Millan Luviano, por
habernos expresado  sus

pensamientos, emociones Yy
parte de su vida académica,
pues bien sabemos que
profesores como usted han
enaltecido este espacio
que digna y orgullosamente
compartimos: la Escuela
Nacional Preparatoria Plantel
No. 3 “Justo Sierra”. ;

ar

El profesor Roberto Millan rememora el instante de su

ingreso al Plantel 3 “Justo Sierra”, expresando que fue el

JUSTO

1 de marzo de 1968 en San lldefonso.
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Clemente German

Moreno Rios

Trabajador Administrativo

Jubilado

oy, al recorrer nuevamente las calles del
H ahora llamado Centro Histérico, acude a

mi memoria el recuerdo de mi ya lejana
juventud, a principios de los 40, cuando estudiaba
en la Escuela de Iniciacién Artistica No. 1 en la calle
de Justo Sierra 54 (hoy desaparecida). Al terminar
las clases saliamos en tropel, y con gran bullicio
nos juntdbamos los cinco amigos inseparables
para dirigirnos a la acera de enfrente donde se
encontraba la loncheria “Dofa Tina®, porque alli
vendian unos tacos de guisado riquisimos (o al
menos asi nos parecian). Después de consumir
cada uno nuestros tres de reglamento, dejabamos
con un “disparejo” a la suerte para ver quién
pagaba. COmo nos reiamos porque casi siempre
le tocaba pagar a Oswaldo, “el Brocha gorda’,
como lo apodabamos porque estudiaba pintura
y modelado, quien, poniéndose muy serio como
si fuera un gran sefior, se acercaba al mostrador
a pagar la fabulosa cantidad de $1.50 (de aquel
tiempo).

Luego nos deteniamos a “piropear” a las
muchachas que salian de la clase de musica y
danza regional con sus vestidos de baile bajo el
brazo. Y al despedirnos, cada cual tomaba su

iQué dicha enorme
para mi fue estar en
ese lugar que tanto
habia admirado!, por-
que entonces tuve la
fortuna de recorrer,
en mis momentos de
descanso, aquellos
rincones llenos de le-
yendas como todo el
querido barrio uni-
versitario que recorri
en mi juventud, siem-
pre enamorado de su

grandeza intelectual.

camino, algunos para acompafar a sus novias, otros
para abordar su transporte.

Yo, con el romanticismo que siempre ha sido
parte de mi, encaminaba mis pasos rumbo a la calle
de Argentina por el placer de pasar frente al venerable
edificio del Antiguo Colegio de San lldefonso, donde se
encontraba la Preparatoria No. 3 y, al admirar el edificio
desde la acera de enfrente, recordaba embelesado
a los celebres poetas que pasaron por sus tranquilos
corredores que invitan a la meditacion, como el insigne
Manuel M. Flores, Juan de Dios Peza, Ignacio Ramirez
“El Nigromante” y el malogrado poeta saltillense, Manuel
Acufa. Cautivado con esos recuerdos, me encaminaba
hasta la plaza de Santo Domingo, donde solia sentarme
en una de sus bancas y a veces me ponia a repasar en
voz baja algunos de los poemas que habiamos estado
declamando en clase, pues en mi fuero interno sofiaba
(iluso de mi) en llegar a escribir algo tan hermoso. Y con
el romanticismo a flor de piel, dejaba volar mi entusiasmo
imaginandolos caminar por el barrio universitario a finales
del siglo XIX.

Enlahoradel crepusculo mas solemne se admiraba
la Antigua Escuela de Medicina que se encontraba frente
a la plazuela ya mencionada. {Hermosos recuerdos de
juventud que llevan el sabor de la afioranza!

Pero los caminos de la vida son infinitos, quién me
habia de decir que al paso del tiempo llegaria a trabajar
en la Direccién General de Preparatoria, en el ala sur del
mismo edificio donde se encontraba la Preparatoria 3.

jQué dicha enorme para mi fue estar en ese
lugar que tanto habia admirado!, porque entonces tuve
la fortuna de recorrer, en mis momentos de descanso,
aquellos rincones llenos de leyendas como todo el querido
barrio universitario que recorri en mi juventud, siempre
enamorado de su grandeza intelectual.

iAh, querido barrio de mis recuerdos, como te has
perdido entre el trafago de la modernidad, hoy te han
convertido en el paraiso de ambulantaje. Hoy tal vez,
como muchos estudiantes que pasaron por tus aulas,
llevo tu recuerdo en mi mente y en mi corazon.

Porque esos recuerdos de juventud se quedan
grabados en el alma jpara siempre!.



Reflexiones sobre la
ensefnanza a dos anos de
mi ingreso a la Preparatoria 3

odo mundo lo sabe, en nuestra labor los profesores no solo ensefiamos, también aprendemos:
aprendemos mucho sobre nuestra propia disciplina, sobre el oficio de ensefiar, sobre los
adolescentes, sobre la sociedad y sobre nosotros mismos; sin embargo, esta situacion peculiar
del docente, de ensefiar y aprender al mismo tiempo, no se comprende plenamente hasta que se
vive. En febrero de 2011 cumpli dos afios de haberme incorporado a la planta docente de la Preparatoria
3 por lo cual es hora de hacer un recuento de lo mucho que he aprendido. Como parte de este inventario
deseo compartir las presentes reflexiones:
1. Aprender a aprender. A los profesores de nuevo ingreso se nos habla de constructivismo en los cursos
de induccion, se nos dice que la labor del profesor no es so6lo dar conocimientos a los alumnos, como si
se tratara de llenar un recipiente vacio, sino impulsarlos a que adquieran el deseo y la pasion por el saber,
asi como proporcionarles las herramientas necesarias para adquirir los conocimientos por si mismos; en
suma, que los jévenes no son una botella que hay que llenar, sino un fuego que hay que encender, como
diria Montaigne. Todo esto se sintetiza en una frase: aprender a aprender. A primera vista la frase parece
paraddjica: se nos pide desde el principio la habilidad que se supone vamos a adquirir: gue sepamos
aprender cuando no sabemos hacerlo, pues justo lo que vamos a aprender es... a aprender.
La salida de enredos conceptuales de este tipo suele sersimple: aprendemos a aprender... aprendiendo. Esto
me recuerda lo que dice [RSE £ , —— -
Aristoteles cuando habla ; ot | ol e
del origen de la virtud. Nos :
dice que ésta se adquiere
por habito, de manera que
uno aprende a ser valiente
0 justo, realizando actos
de valentia y de justicia. La
paradoja estaria en que si
llevo a cabo tales actos, es
porque ya soy valiente o
justo; conlocualcaemosen
un circulo, pero no es asi,
pues no basta con ejecutar
tales actos sino que hay
que realizarlos como Ilo

Fotao: Erick Contreras Campuzano
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haria una persona valiente y justa,
es decir, con plena conciencia,
intencion y determinacion de
hacer precisamente esos actos
virtuosos. Aungue parezca
obscuro y complicado, lo cierto es
que la virtud sélo puede venir de
la practica de la virtud.'

De manera analoga, aprendemos a
aprender aprendiendo, practicando
el aprendizaje pero como lo haria
alguien que ya lo sabe, con
los requisitos sefialados por el
filosofo: conciencia, intencion y
determinacion de aprender. Tal
es la idea de Frida Diaz Barriga:
“Aprender a aprender implica la
capacidad de reflexionar en la
forma en que se aprende y actuar
en consecuencia, autorregulando
el propio proceso de aprendizaje
mediante el uso de estrategias
flexibles y apropiadas que se
transfieren y adaptan a nuevas
situaciones.™

Me parece que la clave esta en
que se habla de reflexionar sobre

| “Pero —se lamenta Aristoteles-
los hombres en su mayoria no proceden
asl, sino que refugiandose en las teorias,
se imaginan hacer obra de fildsofos,
¥ que por este medio seran hombres
perfectos, haciendo en esto como los
enfermos que prestan diligente oido a
los medicos, y luego no hacen nada
de lo que se les prescribe. Y asi como
estos no tendran salud en su cuerpo
con esta terapéutica, tampoco aquellos,
filosofando de este modo, la tendran en
su alma”. Aristoteles. Etica Nicomaquea/
Palitica. Mexico, Porraa, 2010, p. 28.

2 Frida Diaz Barriga. Enfoques
de ensefianza.

(http:/fipes.anep.edu.uy/documentos/
curso_dir_07/modulo2/materiales/
didactica/enfoques.pdf)
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el propio aprendizaje, de hacerlo
consciente y, sobre todo, de tener
el empefio y determinacion de
aprender. Cuando simplemente
aprendemos un contenido
especifico, lo hacemos de manera
automatica, sin darnos cuenta de
como es que aprendemos. Se
suele creer que el aprendizaje es
mecanico, que basta con escuchar
al profesor o con mirar como se
hacen las cosas y, sin embargo, no
es asi. Quien aprende solamente
contenidos especificos dependera
siempre de un maestro, no podra
hacerlos crecer ni conectarlos
con otros que ya tiene; en cambio
quien aprende a aprender puede
encontrarlos por si mismo,
los puede profundizar y hasta
generar. Si somos conscientes
de que aprendemos y de como
lo hacemos, también podemos
guiar y administrar nuestro propio
aprendizaje pero si no hay tal
conciencia, estamos a merced de
factores exteriores tales como el
profesor, los ciclos escolares, etc.
2. Aprender a ensefiar. Estas
tesis sobre el aprendizaje me han
llevado a reflexionar de diversas
maneras sobre la ensefianza
ya que, si el aprendizaje real
o efectivo no es una simple
actividad mecanica o automatica,
la verdadera ensefianza tampoco
lo es. Mi conclusién es que los
muchachos deben aprender a
prender y los profesores debemos
aprender a ensefiar. La verdadera
ensefianza implica conciencia de

lo que se hace, reflexion sobre
el modo y los contenidos que
se ensefan y, por tanto, implica
también la capacidad de regular
la propia ensefianza,® la intencion
y decision de ensefiar. Del mismo
modo que la posesién de un
conocimiento por parte de un
estudiante no siempre va unida a
la capacidad de encontrarlo por si
mismo, el conocimiento de cierta
materia, por parte del profesor,
no significa que sepa ensefiarla.
Es comun que los alumnos
reconozcan que algun profesor
sabe mucho de su materia pero no
sabe explicarla y no encuentra los
métodos para hacerse entender.
Asi, quien desea ser profesor,
debe aprender dos profesiones:
la de su materia o disciplina y la
de la ensefianza. Un quimico no
necesariamente es un profesor
de quimica, un bidlogo no
necesariamente es un profesor
de biologia y un musico no
necesariamente es un profesor
de musica aunque, naturalmente,
no puede haber un profesor de
quimica que no sea quimico.
Quien desee ejercer la quimica,
no necesita saber de ensefanza,
pero quien desea ejercer la

3 Si se trata de que el profesor
sea activo y consciente de su propia
labor, de que la guie y decida sobre
ella, entonces se debe estar en
condiciones de decidir qué ensefiar y
como hacerlo. En este sentido resulta
vital la libertad de catedra pero no soélo
eso, sino la participacion consciente de
los profesores en la elaboracion de los
planes de estudio y mediante canales
institucionales de apertura e inclusion.
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ensefianza de la quimica debe
saber las dos cosas: quimica y
didactica.

Estonos pone frente a un problema
serio: se necesita vocacion por
la ensefianza y haberla elegido.
No todos los estudiantes de
ingenieria, por ejemplo, desean
dedicarse a la docencia (a ser
profesores de matematicas);
seguramente muchos, sospecho
que la mayoria, desea ejercer de
otro modo su profesion, tal vez
construyendo puentes o presas.
Esto nos lleva a una pregunta
terrible:  jcuantos profesores
de matematicas o de anatomia,
por ejemplo, quisieran ejercer
su profesion fuera de las aulas?
¢Cuantos de nuestros colegas
son profesores solo porque no
hallaron otro lugar dénde ejercer
su profesion? Lamentablemente
no son pocos, por eso decimos
también que la ensefianza es
una profesion; no es lo mismo
ser arquitecto que profesor de
matematicas o de dibujo; ser
profesor es una profesion, una
vocacion.

Después de dos afos de
experiencia en nuestro plantel,
comprendo de manera profunda
queelprimercompromisoodesafio
de quien ensefia es aprender a
ensefiar, volverse un profesional,
no sélo en su disciplina, sino un
profesional de la ensefianza. Pero
icomo se aprende a ensefiar?
En primer lugar, ensefiando.
Nuevamente parece que hay una
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contradiccion, pero en realidad el
asunto es sencillo. Willard Raller
nos menciona que:

“No es con el fin de desacreditar
la formacién docente que
sefialamos el hecho de que los
maestros actualmente aprenden
a ensefiar ensefiando. El maestro
obtiene algo de experiencia que
no esta incluido en sus cursos
“profesionales”; un algo inasible
que es dificil de meter entre las
portadas de un libro u organizar
para exponer en clase. Ese algo

inasible es cierta intuicion social.”
.

No basta con llegar al salén de
clase y vaciar el balde de los
conocimientos sobre los alumnos,
no basta con simplemente
ensefiar; hay que estar atentos,
reflexionar sobre lo que hacemos,
observar las reacciones de los
alumnos, meditar sobre nuevos
caminos y, para todo ello, se
requiere un gran derroche de
energia, de atencion y, por qué
no, de amor por los alumnos, de
conciencia de la necesidad de que
aprendan y de confianza en que
puedan hacerlo pues no tendria
caso esforzarse en esta labor si
sospecharamos que no rendiria

1 Willard Waller. “; Qué obtiene
el maestro de la experiencia?” en Arroyo,
Margarita (Compiladora). La atencién
del nifio preescolar entre la politica
educativa y la complejidad de la practica.
México, Instituto Estatal de Educacion
Publica de Oaxaca/Fundacion SNTE
para la cultura del maestro mexicano,
A.C. 1995. pp. 82 y sigs.

ningun fruto.

Sin duda seria una tragedia que
cumpliera veinte afios en el aula
sin haber aprendido a ensefar,
sea porque nunca me lo propuse o
porque nunca se me haya ocurrido
que se puede aprender a ensefiar
0 que no sé hacerlo. Dos afios
como profesor de la Preparatoria 3
me han servido para confirmar, en
lo mas profundo, que la docencia
es una profesion, un oficio con
caracteristicas, técnicas y claves
propias y que, como tal, debe ser
aprendido.

Pero esta labor de reflexion sobre
queensefiamosycémolohacemos
no necesariamente es una tarea
solitaria, mucho ganamos con
escuchar a los colegas y conocer
sus experiencias. Ese es, y no
otro, el sentido de los cursos de
formacién: crear un espacio para
compartir nuestras vivencias, un
espacio para reflexionar juntos.
Los seminarios, encuentros,
congresosy otros foros dereflexion
colectiva como, Expresion Justo
Sierra, son indispensables para
convertirnos en profesionales de
la educacion.

|

Por Graciela Noyola
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sa mafana al bajar del autobus, Pablo tuvo la seguridad de
que no seria un dia cualquiera. Estaba decidido a recomenzar.
Asi se lo habia dicho a su madre y queria cumplir. Es cierto
que se vio un poco forzado, pero... jcaray!, no podia echar
por la borda, asi como asi, la imagen de la Jefa quemandose
el pulmon en el lavadero para ganar unos centavos; no podia negar,
tan a lo bestia, ese dolor incierto experimentado cuando ella le dijo que
era un vago, un mantenido, un bueno para nada...
Sinti6 feo. Un hueco se formo en su estomago cuando, al mirarla, topd
con unos ojos apagados, cuando un macilento rayo de sol lo hizo fijar
su atencion en su espalda encorvada, en el cartén de sus manos y en
su piel sin luz. No pudo soportar tal sensacion, Entonces, salio dejando
constancia de su rabia en un portazo.
Su madre era joven, pero aparentaba diez afios mas, y todo por el
maldito trabajo.
No sabria explicar como o qué sucedio de pronto en lo mas profundo
de su mente, fue como si rios desbordados lo hubieran golpeado
de improviso, dejando al descubierto una verdad diafana, hasta ese
momento, ignorada. El anhelo de un viento de cambio lo sacudid
intempestivo.
Ahora si, se acababan las horas en las canchas, los ligues con las
chavas, los reventones y las discusiones “filosoficas” con la banda,
al calor de unas chelas en las Ultimas horas, en el antro cercano a
la Prepa. Claro, a los cuates, esta decision les caeria como agua
helada; se imaginaba ya la cara del “Copetes” y su risa burlona, o la
miradita inquisidora de “El Calaco”; debia reconocer que la bronca con
“El Chorky” iba a armarse en grande. Al “Chorky" le gustaban los que
jalaban parejo y, pecado capital era ser "‘matado” y “maricén’. Pero
él ya se las compondria: iba a terminar la Prepa a como diera lugar
(aunque le llamaran rajon y aunque tuviera que cursar las endiabladas
matebruticas).

Alumnos de pintura V del
profesor José Salomé
Villavicencio Trejo.
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Si, nadie en este mundo cambiaria su pensamiento: aguantaria las
clases de Literatura, de Historia, incluso, de Zoologia o de lo que
fuera, pero no se haria "“fosil” en la Prepa. Juré —como que se llamaba
Pablo- que terminaria una carrera universitaria y luego, con su titulo,
conseguiria un buen empleo.

iEso era! Desde ese momento, jadids flojera!, nada de seguir pensando
estupideces y rollos pesimistas.

Cuando cruzd la reja de entrada, se prohibid, enérgicamente, recordar
siquiera que era hijo natural. Total, con padre o sin él, estaba vivo. Era
mejor creer que la Jefa se ponia flamenca por tanto trabajo, por la falta
de billete para pagar la pocilga donde vivian y que, por eso, exageraba
cuando le decia que habia nacido por accidente y sélo para chingarle
la vida.

Pablo se prohibié también concebir ideas descabelladas, como ésa
de matar al Eusebio, el marido de la Jefa, cuando llegaba borracho y
armaba pleito con todos.

Desde ese dia, su actitud seria otra: entrar a clases, tomar apuntes...
darle duro al estudio y ser hombre de bien. Por algo el sol era hoy mas
ardiente. Era su oportunidad y lo sabia.

Se encamind al salén, escuchd la clase en turno (nunca estuvo tan
atento). Las horas de ese dia pasaron sin sentir. Pablo salié con su
pequefia felicidad a cuestas.

Llegaria al cantdn y le diria a su madre que habia sido derecho, que
habia cumplido. Casi podia imaginar su sonrisa de satisfacciony, quiza,
¢por qué no?, de orgullo, (era tan facil sofiar con un final de pelicula).
Tomo el pesero como de costumbre, le parecio interminable el trayecto.
Bajo de prisa, doblé la esquina y se detuvo en seco: ahi estaba la Jefa,
echada del cuartucho inmundo, con su montdn de trebejos a mitad de
la calle, con sus ojos en direccién a la nada, sin mas esperanza que
la acera.

Como un torbellino, volvid la sensacién aquélla en el estémago, un
pufietazo invisible en quién sabe qué parte de su ser. El mundo lo
lanzaba de nuevo, sin remilgos, al lado oscuro, y una voz, martillando
en sus oidos, le recordaba sus intenciones fallidas. Estuvo a punto
de dar media vuelta y alejarse del lugar. Todo apestaba a fracaso y
perdicion.

Caia la tarde en la ciudad de piedra. Como una llamarada surgio
imponente entre el polvo y el desastre, el espiritu forjado en la batalla
cotidiana. Pablo comprendié, entonces, que no era un dia cualquiera:
estaba decidido a recomenzar.
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A los chavos de Prepa 3,
quienes viajan en el Metro
Y N Peseros, y son capaces
de luchar por un mundo mejor
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Colabora con nosotros

Invitamos a la comunidad a participar con articulos o creaciones
artisticas que enriquezcan el contenido de la Revista Expresion
Justo Sierra.

El material debera ser entregado en la Secretaria Académica con
las siguientes caracteristicas:

Documentos originales.

El articulo se entregara en CD o al correo electronico:
prepa3justosierra@yahoo.com.mx

Extension maxima cuatro cuartillas (una cuartilla consta de 27 li-
neas a doble espacio), en Word y letra Arial a 11 puntos, texto
justificado.

Referencias a pie de pagina con el aparato critico tradicional.

Las fuentes de consulta o ficha bibliografica se incluiran al final de
los articulos en el orden correspondiente.Se debera incluir los
datos del autor: nombre completo, colegio y teléfono para aclara-
ciones en caso de que sea necesario.

En cuanto a las imagenes y graficos deberan ser originales y pre-
sentarse aparte (formato .JPG o .TIFF).

Para su publicacion, los articulos seran evaluados por el Consejo
Editorial de la Revista Expresion Justo Sierra 'y cada autor debera
guardar una copia, ya que no se regresara el articulo original.
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