
Reunión Jef@s y 
subjef@s de grupo

Febrero/2024



Invitación 

• Convocatoria para el Consejo Interno,  posteriormente CINIG



• Cursos de:

- PROTECCIÓN 
CIVIL 

- Primeros 
auxilios

- Manejo de 
extintores

Acciones realizadas



Compromisos-Pliego-Psicología



• Servicios psicológicos F. 
de Medicina, F. Psicología, 
FES-Cuautitlan, FES-
Acatlan

• Campaña de difusión que 
promueva los servicios 
que da la Alcaldía Gustavo 
A. Madero sobre atención 
psicológica.

• Difundir los servicios 
psicológicos que brinda la 
Defensoría de los 
Derechos Universitarios, 
Igualdad y Atención de la 
violencia de Género.

Frecuencia
• Durante todo el ciclo 

escolar.

Compromisos-Pliego

https://saludmental.unam.mx/index.html

Defensoria: 5541616048

https://saludmental.unam.mx/index.htm
https://saludmental.unam.mx/index.htm


• Equipo médico y 
odontológico

• Gestionar con la SPASU la 
calendarización para que 
junto con la DGAS para 
verificar el 
funcionamiento de los 
servicios médico y 
odontológicos.

Respuesta al Oficio: 
ENPDG/471/2023

Compromisos-Pliego-Salud



• Sensores para la 
entrada del plantel

Compromisos-Pliego-Acceso al plantel



Agosto de 2023

• Seguimiento de casos 
oficina jurídica.

• Publicar de manera 
mensual la estadística 
de número de casos 
atendidos.

• Difusión dinámica de 
los servicios y 
funciones de la oficina 
jurídica.

Frecuencia
• Mensualmente

Publicación en Instagram, Facebook, TikTok y en el Bolígrafo de Justo
Período desde el 28 de agosto de 2023Compromisos-Pliego-jurídico



• Material deportivo

• Dotar de material 
deportivo a las 
instalaciones de la 
prepa por parte de 
Dirección.

• Entrega de balones 
por parte de DGENP.

• 28 de agosto de 2023 (P3).

• 22 de agosto de 2023 (DG).

Compromisos-
Pliego-deportivas



4 de agosto de 2023

• Solicitud de profesores 
área de deporte:

• Formar club de atletismo 
para equipo representativo 
y para comunidad 
estudiantil en general.

• Solicitar entrenadores de 
fisicoculturismo 
(pendiente).

Frecuencia
• Durante todo el ciclo escolar.

Compromisos-Pliego-deportivas  



Donaciones

• Se ha recibido 
material 
deportivo a 
través de la 
Coordinación 
de Actividades 
Deportivas.

Acciones realizadas



• Transporte de equipos 
representativos:

• Difusión con entrenadores 
para conocer los requisitos 
para solicitar transporte 
para competencias.

• Difusión de becas 
deportivas.

Frecuencia
• Durante todo el ciclo escolar.

Información permanente en 
http://enp3.unam.mx/activdeportivas.html

Compromisos-Pliego-
equipos representativos



Respuesta: “No contamos con un banco de horas para atender su solicitud” 29/09/23.

Compromisos-Pliego-
deportivas-entrenador



• Modificación de 
reglamentos de 
educación física.

• Cierre de cubos a las 
21:00 hrs. De lunes a 
viernes.

Compromisos-Pliego-
cubos y educación fisica



4 de agosto de 2023

• Toallas femeninas:

• De acceso gratuito en 
Servicio Médico y en las 
oficinas de Dirección.

• Colocar dispensadores de 
toallas con el costo mínimo 
en los baños:

• Edificio B planta baja.

• Edificio B primer piso.

• Edificio A segundo piso.

Frecuencia
• Durante todo el ciclo escolar.

Colocados el 30 de agosto de 2023 en los pisos indicados.

Compromisos-Pliego-higiene femenina



31 de julio de 2023

• Reforestación:

• Plan “Adopta un árbol” en 
donde lxs alumnxs y el 
plantel se comprometan en 
el seguimiento.

• Proporcionar los materiales 
necesarios para realizar 
dicha actividad.

• Visitas guiadas al “Museo 
Vivo” así como su apertura 
a toda la comunidad con 
acuerdos previos.

• Proyectos con el Colegio de  
BIOLOGÍA

Frecuencia
• Se publicará una convocatoria 

para el conocimiento y la 
participación de la comunidad.

Oficio fechado 25 de septiembre de 2023

Compromisos-pliego-reforestación







31 de julio de 2023

Defensoría:

• Difusión por parte de la 
Defensoría de sus servicios 
y procedimientos.

• Programación cada 
segundo miércoles cada 
de mes para visita al 
Plantel en un horario de 
12:00 a 16:00.

Frecuencia
• Visitas periódicas durante todo 

el ciclo escolar. Presencia de la Defensoría en todas las Ceremonias de Bienvenida

Compromisos-Pliego-Defensoría



Manta colgada permanentemente en el Edificio C. Difusión en redes sociales oficiales y sitio web del Plantel.



Difusión y visita del mes de Septiembre, 2023



Difusión y visita del mes de Octubre, 2023
Facebook

Instagram

Tik Tok





BARRA DE ALIMENTOS:

La Escuela Nacional Preparatoria
No. 3 “Justo Sierra” desde 2021
ha enviado correos a DGPU para
solicitar personas sobre la
ocupación y concesión de la
Barra de alimentos (Cafetería).

Compromisos-
Pliego-Cafeteria













Campaña para evitar el alcoholismo

Acciones realizadas



Campaña para el ahorro de agua

Acciones realizadas



Acciones realizadas

Transporte seguro-RTP



Acciones realizadas

Baños neutros



Maltrato a las instalaciones

• Dispensadores de toallas 
femeninas

• Baños

• Plafones

• Basura



Maltrato a las instalaciones


